
 

SORUMLULUKLARIMIN BİLİNCİNDEYİM 

REHBERLİK ETKİNLİĞİ 

Oturumun Adı: SORUMLULUKLARIMIN BİLİNCİNDEYİM  

Kazanım: Öz Disiplin Geliştirir 

Kademe: Okul öncesi (36-72 ay) 

Süre: 40 dk 

Ortam: Sınıf  

Materyal: EK-1: ‘’Ağostos Böceği ile Karınca’’hikayesi , EK-2: Sorumluluk Listesi, Karton 

Bardak, Kız  ve  Erkek öğrenci boyama sayfaları, Makas,  Boya Kalemleri, Yapıştırıcı 

Hazırlayanlar: Ayşe BEŞLİ,  Melek ÇITTIR 

Uygulayıcıya Not: Uygulayıcı etkinliği uygularken öğrencilerin yaş ve hazır bulunuşluk 

düzeyine göre etkinliğin içeriğini kısaltabilir. 

Süreç: 

1. Uygulayıcı grubu selamlar, kendini tanıtır, etkinliğin amacını anlatır ve grup 

kurallarını açıklar. 

"Merhaba çocuklar, sizinle bu ders sorumluluklarımız ile ilgili birbirinden farklı 

etkinlikler yapacağız. Bu etkinliklerimizde bazen hikâye okuyacağız, bazen de boyama 

yapacağız. Böylece sorumluluk bilincinin ne olduğunu anlamaya çalışacağız. Bu 

etkinlikleri yaparken hepimizin uyması gereken bazı kurallarımız var. Konuşmak 

istediğimizde parmak kaldıracağız, konuşan arkadaşımızı dinleyeceğiz ve etkinlikleri 

yaparken sıramızı bekleyeceğiz." şeklinde kısa bir açıklama yapılır ve etkinliğe 

başlanır. 

2. Bu aşamada katılımcılara "Ağustos Böceği ile Karınca " (EK-1) adlı hikayenin 

okunacağı belirtilir. Katılımcılardan sandalyelerini alıp yarım ay şeklinde oturmaları 

istenir. (Sınıf koşullarına göre minder de kullanılabilir.) Uygulayıcı hikayeyi 

okur(isteğe bağlı olarak ağustos böceği ve karınca figürlerini kesip abeslanglara 

yapıştırp drama şeklinde anlatılabilir). Anlattıktan sonra, hikayeyi değerlendirmek için 

aşağıdaki soruları yöneltir:  



 

• Karınca yazı nasıl geçirmiş? 

• Ağustos böceği kış boyunca neden yiyecek bulamıyor? 

• Ağustos böceği kış gelince neden dolayı pişman olmuş? 

• Ağustos böceği yazın çalışsaydı neler değişirdi? 

Öğrenciler tarafından verilen cevaplar değerlendirilir ve gelen cevaplar doğrultusunda 

• Sorumluluk sizce nedir? 

• Hayatımızı kolaylaştırır mı? 

• Bizim sorumluluklarımız nelerdir? 

• Bize verilen görevleri yerine getirmediğimizde neler olabilir? 

gibi sorular yönlendirerek görev ve sorumluluklar listesi öğrencilerle birlikte oluşturulur. 

Hazırlanan davranış takip tablosu (Ek-2) da kullanılabilir. 

3.  Öğrencilere boyama sayfası (Ek-3) dağıtılarak boyamaları sağlanır. 

Sonrasında kız ve erkek öğrenci resimlerini keserek kağıttan çıkarmaları istenir. 

Karton bardaklar öğrencilerimizin kestiği resimlere yapıştırılır. Karton bardağın 

üzerine ise ’’Sorumluluklarımın Bilincindeyim ‘’yazan bir not kağıdı (Ek:4)  

yapıştırılır. Sorumlulukları içeren resim kağıtları(Ek-5) öğrencilere dağıtılıp keserek 

çıkarmaları ve abeslangların ucuna yapıştırmaları istenir. Veliye bilgilendirme 

yapılarak öğrencimizin her gün üç görevi tamamladığında bardağın içine koyması 

hafta boyunca o görevleri yerine getirmesi ve bir hafta sonrasında okula getirmesi 

sağlanmalıdır. Okula görevlerini 3 hafta boyunca en fazla yapıp gelen öğrencilerimize 

‘’Sorumluluk Sahibiyim’’ yazılı bir rozet verilecektir. 

 

4. Katılımcılara "Çocuklar hafta boyunca hangi sorumlulukları yerine getirdiniz? 

Kimler anlatmak ister?" şeklinde sorular sorularak sürecin değerlendirilmesi sağlanır. 

Oturum sonlandırılır. 

 

 

 

 



 

Ek-1                                     AĞUSTOS BÖCEĞİ İLE KARINCA 

 

Ağustos Böceği tüm yaz 

Saz çalıp, şarkılar söylemiş. 

Kış aniden gelince 

Kala kalmış gariban; 

Etrafta hiç yiyecek yokmuş. 

Kocaman ormanda ne bir böcek ne de bir solucan. 

Kapısını çalmış karıncanın. 

Sonra masalda neler mi olmuş? Gelin birlikte okuyup öğrenelim. 

Ağustos Böceği, yazın upuzun günleri boyunca boş boş gezer saz çalıp türküler okurmuş. Kış 

için hiç bir hazırlık yapmaz, elini bir işe bile sürmezmiş. Karıncaysa, kafasını kullanır, hiç 

durmadan çalışırmış. Karınca bütün yaz, kara kış için hazırlık yapar, zamanını boşa 

harcamazmış. Yavaş yavaş yaz bitmeye başlamış ve havalar soğumuş. Bir süre sonra da yaz 

tamamen bitmiş ve kış gelmiş. Ağustos Böceği ne saz çalabiliyor ne de şarkı 

söyleyemiyormuş. Çünkü çok açmış ve soğuktan titriyormuş. 

Ağustos Böceği bütün yaz saz çalıp şarkı söylerken, karınca durmadan çalışmış ve kış için bir 

sürü yiyecek toplamış. Ağustos Böceği, karıncanın bütün yaz çalışıp yemek biriktirdiğini 

hatırlamış. Karıncanın ona yardın edeceğini düşünüp yemek istemeye karar vermiş. 

Ormanın içinden aç ve soğuktan üşüyerek yürüyüp karıncanın yuvasına ulaşmış. Karınca 

yuvasından çıkınca soğuktan tir tir titreyen Ağustos Böceğini karşısında görmüş ve ona 

dönüp; 

“Ağustos böceği neden geldin ne istiyorsun benden” demiş. 

Cevap vermiş Ağustos Böceği; 

“Evimde hiç yiyeceğim yok, dışarısı da çok soğuk. Bana yiyecek bir şeyler verirsen, sana 

yemin ederim ki yazın fazlasıyla sana geri ödeyeceğim.” demiş. 

Karınca: 

“Neden yiyecek bir şeyin yok. Kocaman yaz boyunca ne yaptın?” demiş. Ağustos Böceği 

utançtan başı önünde, cevap vermiş: 

“Yaz boyunca saz çalıp, şarkılar okudum” demiş. Karınca bu cevaba çok kızmış. 

“Bütün yaz saz çalıp şarkı söylediysen, şimdide oyna bakalım” demiş ve yuvasının kapısını 

sertçe kapatmış. 

Ağustos Böceği aç ve soğuktan titreyerek geri dönerken, keşke bütün yaz saz çalıp şarkı 

söylemeseydim. Şimdi evimde bir sürü yiyeceğim olurdu demiş. Ve bir daha bütün yazı 

sadece saz çalıp şarkı söyleyerek boş geçirmeyeceğine söz vermiş. 

 



 

 



 

Ek-2 

DAVRANIŞ TAKİP 

TABLOSU  

 
 
 
 

DAVRANISLAR 
Değerli Velilmiz,  

çocuklarımızın özdisiplin 

geliştiren,  sorumluluk sahibi 

bireyler olmasını  desteklemek 

adına oluşturduğumuz bu 

davranış çizelgesini  evde 3 

hafta süreyle uygulayarak 

takibini sağlamanız gereklidir. 

Sonrasında çizelgeleri okula 

getirerek öğretmenine teslim 

etmesi çok önemlidir.Şimdiden 

işbirliğiniz için teşekkür ederiz. 
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1-Dişlerimi fırçaladım        

2-Yemekten önce ve sonra 

ellerimi yıkadım 

       

3-Yatağımı düzelttim.        

4-Öğretmenimi dinledim.        

5-Ödevlerimi zamanında 

yaptım 

       

7.Anneme yardım ettim.        

8. Oyuncaklarımı topladım        

9.Sokak hayvanlarına su 

verdim 

       

10.Çöpleri çöp kutusuna 

attım 

       

11.Açık lambaları kapattım        

12.Babama yardım ettim        

13.Açık muslukları kapattım        

14.Arkadaşlarımla iyi 

geçindim 

       

15.Çantamı kendim 

hazırladım 

       

16.Kıyafetlerimi katladım        

17.Kendim giyindim        

 

 

   
 



 

 

Ek-3 



 

Ek-4 
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KAYNAKÇA 

https://www.masaloku.xyz/klasik-masallar/agustos-bocegi-ile-karinca 

CANVA tasarım uygulamasındaki görseller kullanılmıştır. 
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